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ЧАт-GPT ЯК ІНСтРУМЕНт ПЕДАГОГІЧНОЇ тВОРЧОСтІ  
ФАХІВЦЯ ДОшКІЛьНОЇ ОСВІтИ

Статтю присвячено обґрунтувати напрями використання Chat-GPT як засобу для педагогічної творчості 
фахівця дошкільної освіти. Дослідження спрямоване на розгляд інструментів штучного інтелекту як засобу 
пошуку та відображення інформації, її впорядкування. У статті проаналізовано небезпеки надмірного викорис-
тання ШІ та напрями їх подолання.

Узагальнюючи підходи науковців визначено, що штучний інтелект може використовуватись також засіб 
розвитку та формування компетентностей, зокрема цифрової та творчої. Творчу компетентність фахівця 
дошкільної освіти визначено як здатність генерувати нові підходи, адаптувати матеріали до особливостей 
дітей, та створювати атмосферу гри й відкриття.

Шляхом аналізу наукових джерел та підходів учених виокремлено ключові компоненти, без яких Chat-GPT, 
як одна з форм штучного інтелекту, не стане ефективним в роботі фахівця дошкільної освіти: цілепокладан-
ня; врахування вікових та індивідуальних особливостей дітей дошкільного віку; «оживлення» згенерованих ідей; 
педагогічна інтуїція; критичне оцінювання та редагування; міжособистісна взаємодія.

Узагальнено, що з аналізу вищезазначених напрямів, котрі потрібно врахувати під час використання Chat-
GPT при організації освітнього процесу в закладі дошкільної освіти, саме аспекти, котрі вимагають від фахівця 
дошкільної освіти творчого підходу зберігаються і в процесі використання штучного інтелекту. Найочевидні-
ше така педагогічна творчість проявляється під час підготовки промпту (запиту) до Chat-GPT. Обґрунтовано 
вимоги до формулювання ефективних запитів: чітке окреслення педагогічної мети; визначення вікової категорії 
дітей; конкретизація теми та освітнього напряму; визначення форми бажаного результату; врахування кон-
тексту та умов виконання; стилістичні та емоційні параметри.

Ключові слова: штучний інтелект, творча компетентність, Chat-GPT творча компетентність фахівців 
дошкільної освіти, педагогічна творчість.
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CHAT-GPT AS A TOOL FOR PEDAGOGICAL CREATIVITY  
OF A PRESCHOOL EDUCATION SPECIALIST

The article is devoted to justifying the directions of using Chat-GPT as a means for pedagogical creativity of a preschool 
education specialist. The research is aimed at considering artificial intelligence tools as a means of searching and displaying 
information, its organization. The article analyzes the dangers of excessive use of AI and directions for overcoming them.

Summarizing the approaches of scientists, it is determined that artificial intelligence can also be used as a means 
of developing and forming competencies, in particular digital and creative. The creative competence of a preschool 
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education specialist is defined as the ability to generate new approaches, adapt materials to the characteristics of children, 
and create an atmosphere of play and discovery.

By analyzing scientific sources and approaches of scientists, key components were identified without which Chat-GPT, 
as one of the forms of artificial intelligence, will not be effective in the work of a preschool education specialist: goal 
setting; taking into account the age and individual characteristics of preschool children; "revival" of generated ideas; 
pedagogical intuition; critical evaluation and editing; interpersonal interaction.

It is summarized that from the analysis of the above-mentioned areas that need to be taken into account when using 
Chat-GPT in organizing the educational process in a preschool educational institution, it is precisely the aspects that 
require a creative approach from a preschool education specialist that are preserved in the process of using artificial 
intelligence. Most obviously, such pedagogical creativity is manifested during the preparation of a prompt (request) 
for Chat-GPT. The requirements for formulating effective requests are substantiated: a clear outline of the pedagogical 
goal; determination of the age category of children; specification of the topic and educational direction; determination 
of the form of the desired result; consideration of the context and conditions of implementation; stylistic and emotional 
parameters.

Key words: artificial intelligence, creative competence, Chat-GPT creative competence of preschool education 
specialists, pedagogical creativity.

Актуальність проблеми. Проживання осо-
бистістю власного життя в період інформацій-
ного суспільства ставить перед нею неабиякі 
виклики, пов’язані із пошуком власної позиції 
стосовно використання технологій, забезпе-
чення високого рівня медіаграмотності і іденти-
фікація власної ролі у розвитку такого суспіль-
ства. Особливо гострими ці питання постають 
у контексті забезпечення виховання, навчання 
та розвитку майбутніх членів соціуму. Саме 
тому, педагогічні аспекти використання штуч-
ного інтелекту в освітньому процесі, зокрема 
у роботі з дітьми, потребують ретельного 
вивчення. Крім того, саме перед педагогами 
усіх ланок, а надто дошкільної освіти, постає 
чине найскладніша мета – підтримувати баланс 
у навчанні  використанню інструментів штуч-
ного інтелекту (ШІ) з метою забезпечення висо-
ких освітніх результатів та якості освітнього 
процесу. Ситуація ускладнюється тим, що ком-
понентами цифрової компетентності повинні 
бути озброєні у достатній мірі в першу чергу 
фахівці, саме для готовності формувати цю ком-
петентність у дітей дошкільного віку, елемен-
тами якої є також володіння засобами інформа-
ційно-комунікаційних технологій для розвитку, 
виховання та навчання, а також адаптації та ство-
рення якісно нового безпечного середовища. 

Одним із важливих об’єктів вивчення педа-
гогічної науки є також забезпечення творчої 
складової педагогічної діяльності майбут-
нього фахівця в умовах бурхливого розвитку 
та використання засобів штучного інтелекту. 
Адже, як підкреслює С. Сисоєва, творчість не 
тільки забезпечує поступальний рух суспіль-
ства вперед, розвиток земної цивілізації, а ще 
й , маючи значний психореабілітаційний ефект, 

охороняє людину-творця від стресів, відго-
роджує від буденності, дозволяє зануритися 
у себе, у свою індивідуальність, черпати в ній 
сили й натхнення для життя і творчих звершень 
(Sysoieva, 2024).

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблему формування творчої компетент-
ності фахівця з теоретико-методичного погляду 
висвітлюють у своїх наукових дослідженнях 
С. Сисоєва, Д. Жуков, О. Кіян, С. Яланська та 
інші науковці. Вони прагнуть глибше усвідо-
мити значущість цієї риси особистості в умо-
вах сучасного інформаційного суспільства, де 
все більше актуалізується протиставлення люд-
ського інтелекту штучному. Саме тому дослід-
ники виявляють підвищений інтерес до теми 
штучного інтелекту та можливостей його засто-
сування у науці, освіті й повсякденному житті. 
Цим питанням вже присвятили свої праці 
О. Матвієнко, О. Степанчук, М. Зацерківна, 
В. Халіманенко, О. Огірко, І. Огірко, О. При-
тула, Л. Фамілярська, Н. Черненко, В. Кораб-
льов, В. Моторіна, Ю. Заверуха, Н. Кушевська 
та багато інших.

Мета дослідження – обґрунтувати напрями 
використання Chat-GPT як засобу для педаго-
гічної творчості фахівця дошкільної освіти.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Актуальність проблеми вивчення можливостей 
ШІ в освітньому процесі та самовдосконаленні 
особистості полягає також у тому, що штучний 
інтелект здебільшого розглядають як інструмент 
пошуку та відображення інформації, її впоряд-
кування. Також у ШІ багато учених вбачають 
загрозу для застосування інтелектуальних опе-
рацій особистістю, для творчих здібностей та 
креативності, адже  Chat-GPT, або інші  великі 
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мовні моделі, уже на даний момент здатні ком-
пенсувати/замінити педагога у певних аспектах 
освітнього процесу. У контексті використання 
ШІ викладачі стикаються із завданням залиша-
тися основними фігурами в освітньому процесі, 
водночас інтегруючи автоматизовані інстру-
менти для підтримки освітнього середовища. 
Недостатня дослідженість впливу технологій 
на міжособистісну взаємодію викликає зане-
покоєння щодо зниження рівня довіри, емоцій-
ного зв’язку та якості комунікації, які залиша-
ються важливими для ефективного навчання 
(Motorina, Zaverukha, Kushevska, 2025).

Багато вчених наголошують, що надмірне 
використання ШІ може призвести до пасивіза-
ції мислення. Якщо здобувач освіти постійно 
звертається до ШІ для розв’язання задач, напи-
сання текстів або формування ідей, поступово 
зменшується її власна когнітивна активність. 
ШІ оперує даними, які вже існують. Він гене-
рує результати на основі статистичних моде-
лей, тобто узагальнює і комбінує раніше ство-
рене. А отже новації, інтуїція, експерименти, 
помилки і прориви – прерогатива людини. 
Якщо особистість спирається на ШІ для ство-
рення творчих продуктів, вона ризикує отри-
мати типові, шаблонні рішення, що базуються 
на наявному, а не на оригінальному або прорив-
ному. При активному використанні ШІ може 
виникнути ілюзія знань, коли здається, що особа 
щось зрозуміла, хоча насправді вона лише спо-
жила готовий результат, не пройшовши шляху 
мислення самостійно. Коли здобувач знає, що 
«все може зробити штучний інтелект», виникає 
ризик зниження мотивації до самостійної праці, 
досліджень, пошуків. Це особливо небезпечно 
в освітньому середовищі, де ключовим завдан-
ням є не просто дати знання, а сформувати здат-
ність ці знання здобувати самостійно та вміти 
застосувати у реальній життєвій ситуації. 

Проте, низка учених наголошує, що ШІ 
дозволяє автоматизувати рутинні завдання, 
зокрема оцінювання та адміністрування, забез-
печує персоналізоване навчання та інтерак-
тивний зворотній зв’язок, що надає педагогам 
можливість зосередитися на більш важливих 
аспектах освітнього процесу, розвитку критич-
ного мислення та творчих здібностей здобува-
чів освіти (Chernenko, Korablov, 2024, p. 141).

Тому, вважаємо за необхідне у своєму дослі-
дженні дещо змінити ракурс і розглянути LLM 

не як спосіб виконання поставлених перед педа-
гогом чи дитиною завдань, а як  засіб розви-
тку та формування компетентностей, зокрема 
цифрової та творчої. Крім того, наукові дослі-
дження свідчать про те, що уміння працювати 
з інформацією засобами мовної моделі ШІ 
Chat GPT суголосне з інформаційною грамот-
ністю і передбачає здатність здобувача освіти 
шукати, критично оцінювати, аналізувати, уза-
гальнювати знайдену інформацію і використо-
вувати її для розв’язання поставлених завдань 
(Vasiutina, Teslenko, Lidich, 2024, p. 13).

Т. Надвинична та О. Шаюк у своєму дослі-
дженні доходять обґрунтованого висновку, що 
саме творчість і є тим системоутворюючим 
фактором, який об’єднає усі ключові компе-
тенції, які висуває сучасність до особистості 
нового формату. Творчий потенціал педагога 
має свою специфіку, що виражається в склад-
ній інтеграції науково-педагогічних знань, 
здібностей і способів дій, а відтак він є кон-
кретним проявом професійної компетенції, 
який може бути зреалізований повною мірою 
лише тоді, коли будуть створені для цього 
сприятливі психолого-педагогічні умови 
(Nadvynychna, Shaiuk, 2022, p. 75). А. Бержа-
нір також наголошує, що професійна творча 
компетенція є якісною характеристикою рівня 
підготовленості фахівця до педагогічної діяль-
ності, показником його професіоналізму як 
особливої інтеграційної якості особистості, 
а також елементом професійно-педагогічної 
компетентності, її замкнутою підсистемою 
(Berzhanir, 2022, p. 217).

Отже, творча компетентність фахівця 
дошкільної освіти – це здатність генерувати нові 
підходи, адаптувати матеріали до особливостей 
дітей, та створювати атмосферу гри й відкриття. 
Chat-GPT може стати: асистентом у підготовці 
матеріалів; співавтором казок і вправ; провока-
тором нових ідей; підтримкою у педагогічній 
рефлексії. Але, за твердженням О. Крупського, 
В. Воробйової, Ю. Стасюк, використання цієї 
технології передбачає інтелектуальних зусиль 
як зі сторони вищого менеджменту, так і пря-
мих виконавців (Krupskyi, Vorobiova, Stasiuk, 
2023, p. 90). Тобто, без активної участі самого 
фахівця дошкільної освіти він не стане ефек-
тивним інструментом. Ось ключові компо-
ненти, без яких Chat-GPT не буде працювати 
повноцінно в освітньому процесі:
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1. Цілепокладання
2. Професійне розуміння вікових особли-

востей дітей дошкільного віку.
3. «Оживленя» згенерованих Chat-GPT ідей
4. Осмислення та педагогічна інтуїція
5. Критичне оцінювання та редагування
6. Повноцінний живий контакт між особис-

тостями
Із аналізу вищезазначених напрямів, котрі 

потрібно врахувати під час використання 
Chat-GPT при організації освітнього процесу 
в закладі дошкільної освіти, саме аспекти, котрі 
вимагають від фахівця дошкільної освіти твор-
чого підходу зберігаються і в процесі викорис-
тання штучного інтелекту. Найочевидніше така 
педагогічна творчість проявляється під час під-
готовки промпту (запиту) до Chat-GPT. 

У сучасному освітньому середовищі, яке 
дедалі частіше інтегрує штучний інтелект 
у повсякденну педагогічну практику, особли-
вого значення набуває вміння правильно фор-
мулювати запити (промпти) до мовних моде-
лей, таких як Chat-GPT. Для фахівця дошкільної 
освіти це не лише технічна навичка, а й елемент 
цифрової та творчої компетентності, що безпо-
середньо впливає на якість генерованих матері-
алів, їхню педагогічну доцільність та відповід-
ність віковим особливостям дітей.

Узагальнивши практичний досвід, можна 
виокремити низку ключових вимог до форму-
лювання ефективних запитів:

1. Чітке окреслення педагогічної мети. Запит 
має містити конкретне завдання, яке повинен 
виконати ШІ. Наприклад: «створи сюжет гри», 
«напиши казку», «розроби план інтегрованого 
заняття». Узагальнені чи розмиті інструкції 
часто призводять до невідповідних результатів.

2. Визначення вікової категорії дітей. Зазна-
чення віку є критично важливим, адже мовна 
модель повинна адаптувати складність, лек-
сику, темп і обсяг інформації відповідно до роз-
витку дитини певного вікового періоду (напри-
клад, середня чи старша група ЗДО).

3. Конкретизація теми та освітнього напряму. 
Ефективний запит включає чітке тематичне спря- 
мування, яке корелює з Базовим компонентом 
дошкільної освіти. Це може бути розвиток мов-
лення, логіко-математичний розвиток, соціаліза-
ція, ознайомлення з природним довкіллям тощо.

4. Визначення форми бажаного результату. 
Необхідно зазначати, у якій формі має бути 

подано відповідь: казка, дидактична гра, спи-
сок завдань, сценарій, вірш, бесіда тощо. Це 
дозволяє уникнути багатозначності і сприяє 
цілеспрямованому створенню матеріалу.

5. Врахування контексту й умов виконання. 
Ефективний промпт повинен містити відомості 
про умови, в яких буде реалізовано педагогічну 
діяльність: у приміщенні чи на вулиці, з викорис-
танням чи без додаткового обладнання, індиві-
дуально або в групі, з обмеженням у часі тощо.

6. Зазначення стилістичних та емоцій-
них параметрів (опціонально). Педагог може 
зазначити бажаний стиль відповіді: жвавий, 
казковий, поетичний, з гумором, у формі діа-
логу тощо. Це сприяє більш гнучкому присто-
суванню результату до індивідуального стилю 
педагога або потреб дітей.

Правильно сформульований запит до мов-
ної моделі є запорукою отримання дидактично 
цінного, емоційно привабливого та адекватного 
віку матеріалу для використання в освітньому 
процесі дошкільного закладу. Відтак, форму-
вання навичок роботи зі штучним інтелектом 
має стати невід’ємною частиною професій-
ного розвитку сучасного вихователя, а вправ-
ляння у промптінгу виступить у ролі методу 
педагогічної творчості майбутнього фахівця 
з дошкільної освіти.

Висновки. Використання Chat-GPT у профе-
сійній діяльності фахівця з дошкільної освіти 
сприяє активізації творчого потенціалу, генера-
ції нестандартних ідей та підвищенню якості 
педагогічного контенту. Разом із тим, ефек-
тивність такого інструменту залежить від кри-
тичного мислення педагога та його здатності 
до творчої адаптації. Серед недоліків – ризик 
шаблонності та зниження самостійної креатив-
ності при некритичному використанні.

Для подолання зазначених недоліків важ-
ливо використовувати ChatGPT не як джерело 
готових рішень, а як інструмент для натхнення, 
варіативності та педагогічного моделювання. 
Активне залучення педагога до творчого пере-
осмислення отриманих результатів, адаптація 
їх до вікових та індивідуальних особливостей 
дітей, а також поєднання з емпатійною вза-
ємодією забезпечують збереження авторського 
стилю і професійної індивідуальності.

Перспективи подальших досліджень у цьому 
напрямі пов’язані з розробкою методик інтегра-
ції мовних моделей у систему підготовки фахів-
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ців дошкільної освіти, вивченням впливу ШІ на 
розвиток педагогічної креативності та створен-

ням критеріїв ефективного використання таких 
інструментів у навчанні.
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